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総合食品メーカー、ヤマモリ株式会社（本社：三重県桑名市、社長：三林 圭介）は続く酷暑に対し、自社の「ビネガード

リンク（飲むお酢）」のシリーズで、お酢・水分・塩分(ナトリウムなど)を同時に摂れる「GABA100 睡活ビネガー」「砂糖無添加 

シチリアンレモネード黒酢」で夏の元気を支えます。 

 

■全国的に「まだまだ続く暑い夏」 

7 月 25 日、気象庁より向こう 1 カ月の気温が発表されました。

7 月 27 日からの 1 か月間、全国的に平年よりも高い気温で推

移することが高い確率で予想されています。 

多くのエリアで気温 35 度を超える猛暑日が予想されており、外

出時だけでなく家にいる時、寝る際にも平年を超える暑さを体感

する場面も多いでしょう。今年の夏の暑さとそれに続く厳しい残暑

への対策は全国的に緊急の課題となっています。 

（図）7/25 気象庁「向こう 1 カ月の気温(07/27-08/26)」を基に自社集計 

 

■暑い夏には熱中症に注意 

 この酷暑の環境にあって心配されるのは熱中症です。 

 環境省によると熱中症とは、「高温環境下で、体温の調節機能が破綻するなどして、体内の水分や塩分（ナトリウムなど）の

バランスが崩れ、発症する障害の総称」です。平年を上回る気温推移の中、深刻な問題となっています。 

 熱中症予防には屋外・屋内にかかわらず暑さを避け、こまめな水分補給を心掛けることが強く推奨されています。 

 

■水分補給におすすめの「塩分(ナトリウムなど)が摂れて砂糖不使用のビネガードリンク（飲むお酢）」 

 多量の汗をかいた時は身体の水分と共に塩分も失われるので水分と共に塩分（ナトリウム分）を補う必要があります。 

一方で、甘い飲料を摂取することは水分と共に多量の糖質を摂取してしまうことになりかねません。 

 そこで、ヤマモリが提案するのは「塩分(ナトリウムなど)が摂れて砂糖不使用のビネガードリンク（飲むお酢）」です。 

 「砂糖無添加 シチリアンレモネード黒酢」は 1 杯あたり(*1)55mg「GABA100 睡活ビネガー」は 1 杯あたり(*1)98mg のナ

トリウムが含まれており、砂糖原料は不使用。糖質を控えながら、水分と塩分(ナトリウムなど)、酢を摂ることができる商品特徴が

あります。濃縮タイプなので水はもちろん炭酸や牛乳など、その日の気分でお好みの割り方でお楽しみいただけます。 

 暑い外から帰ってきたときやお風呂上りにはさっぱりと炭酸割りで、また、お子様のおやつ

やリラックスタイムには牛乳や豆乳割がおすすめです。糖質は「砂糖無添加 シチリアンレモ

ネード黒酢」は 1 杯あたり(*1)0.7g「GABA100 睡活ビネガー」は 1 杯あたり(*1)0.5g

と控えめなので糖分を気にせずにお飲みいただけます。 

 また 1 杯あたり(*1)「砂糖無添加 シチリアンレモネード黒酢」で約 49 円（*2）、

「GABA100 睡活ビネガー」で約 53 円（*2）の価格もご家族で続けて飲むハードルを

下げるうれしい設計といえます。 

猛烈な暑さを伴う夏を乗り切り、元気に過ごしていただくためにヤマモリはビネガードリンクの

販売を通じ、「適度な塩分と十分な水分、糖質は控えめ」の水分補給をおすすめします。 

(*1)1 杯 30ml（4 倍希釈時 120ml）あたり（*2）希望小売価格（税別）換算 

     （写真左：砂糖無添加 シチリアンレモネード黒酢 炭酸割） 

（写真右：GABA100 睡活ビネガー 牛乳割り） 

 

【ヤマモリとは】 

1889年三重県で創業し今年で135周年、老舗の総合食品メーカーです。醤油醸造業としての祖業以来「変革への挑戦」

を続け、様々な業界初の技術及びマーケティングの革新を通じて、変化する市場のニーズを常に汲んだ取り組みを行ってきました。

膨大なレシピベースと経験が支える「おいしさ」を礎にした”エンターテインメント＆健康”をコンセプトにした商品の開発でお客様のス

マイルを創造する企業として活動しています。 

報道関係各位 

連日の猛暑 意識したい「塩分(ナトリウムなど)と水分の同時摂取」 

ヤマモリ 塩分も摂れるビネガードリンクで酷暑の夏を応援 

さらに「砂糖不使用」「お求めやすい価格」で夏の元気を支える 
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【図】7/25 気象庁発表 向こう1カ月の気温(07/27-08/26)

低い 平年並 高い (単位:％) 
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＜商品概要＞ 

画像 

  

商品名 砂糖無添加 シチリアンレモネード黒酢 GABA100 睡活ビネガー 

内容量 500ml 500ml 

希望小売価格 790 円（税別）／853 円（税込） 850 円（税別）／918 円（税込） 

1 杯あたり 食塩相当量 0.1g（ナトリウム量 55mg） 

糖質 0.7ｇ ＊4 倍希釈時 120ml にて 

食塩相当量 0.3g（ナトリウム量 98mg） 

糖質 0.5ｇ ＊4 倍希釈時 120ml にて 

商品特徴 砂糖無添加で、糖質やカロリーを気にすることなく、ジュー

スやスイーツ感覚で美味しく黒酢を摂ることができます。 

シチリア産の手摘みレモン果汁の爽やかな酸味とハチミツ

風の甘い香り※で、専門店のようなレモネードの味わいに

仕上げました。希釈タイプなので、お好みの濃さ・アレンジ

で楽しめます。 

※ハチミツ香料使用 

 

乳酸菌飲料味のお酢飲料です。 

GABA 配合（100mg/30ml）の機能性表示食品で

す。GABA には、睡眠の質（眠りの深さ）を向上させ、

すっきりとした目覚めを得ることに役立つ機能、仕事や勉

強による一時的な精神的ストレスや疲労感を緩和する

機能、血圧が高めの方の血圧を下げる機能があることが

報告されています。 

【一日摂取目安量】一日当たり本品 30ml を目安に、

水などで 4 倍に希釈してお召し上がりください。 

販売先 全国（スーパーマーケット・ドラッグストア及びインターネット通販） 

ホームページ https://www.yamamori.co.jp/products

/remonade/ 

https://www.yamamori.co.jp/products/

gaba100_suikatsu_vinegar/ 

 

＜ 会社概要 ＞ 

企業名： ヤマモリ株式会社  

代表者： 代表取締役社長執行役員 三林 圭介 

本社所在地： 三重県桑名市陽だまりの丘 6-103 

創業： 1889 年 

設立： 1951 年 

資本金： 4 億 3500 万円 

従業員数： 809 名  ※パートタイマー含む 

事業内容： 醤油・つゆ・たれ・レトルトパウチ食品・飲料等の製造販売 

公式サイト： https://www.yamamori.co.jp/ 

 

 
【本件に関するお問い合わせ先】  

ヤマモリ株式会社 広報部 担当：神門（じんもん） 

Mail：n_jinmon@yamamori.co.jp   Phone：070-8813-8295 


